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Целевая аудитория: учащиеся 12-17 лет, а также можно использовать для взрослой 

аудитории. 

Цель: Формирование представлений о русской народной культуре. 

Задачи: 

- развивать творческую и познавательную активность; 

- познакомить с традициями русских посиделок; 

- формировать патриотические чувства  к Родине, уважение к народной культуре; 

Оборудование:  

- компьютер и экран; (для презентации конкурса №3) 

- колонки для музыкального сопровождения; 

- инвентарь для проведения игр;  

Холл или актовый зал оформлен в традициях русской избы: деревянные лавки, рушники 

половики, самовар и т.п. Ведущая одета в русский сарафан. 

Ход мероприятия 

Ведущая: Добрый вечер, дорогие гости! Вы пришли к нам, чтобы отдохнуть так, как 

отдыхали издавна на Руси – отдыхали от дел на вечерних посиделках. Роднило их одно, 

молодые и пожилые собирались, чтобы показать себя и других посмотреть, померяться 

удалью и красотой, переброситься частушкой, переплясом, посоперничать в потехах и  

забавах. 

На завалинке, в светелке, 

Иль на бревнышках каких 

Собирались посиделки 

Пожилых и молодых. 

Добрым чаем угощались 

С медом, явно без конфет 

И как нынче мы – общались, 

Без общенья жизни нет. 

Отдых – это не безделки, 

Время игр и новостей. 



Начинаем посиделки 

Для друзей и для гостей! 

Звучит русская народная песня 

Ведущая: Как когда-то в век старинный, 

В те далекие года, 

Проводились викторины 

Типа «Что? Где? И Когда?» 

Ну, и я, друзья, для вас 

Проведу  ее сейчас. 

     Участники делятся на две команды: 1- «Рябинушки», 2- «Березки».  

Конкурс №1 

Викторина «Что? Где? Когда». 

1. Назовите праздники русского народа, пришедшие к нам из глубины 

веков?  (Рождество, Масленица, Пасха, День Ивана Купалы, Ильин день и т.д.) 

2. На чем в русских сказках передвигаются по воздуху?  (На летучем корабле, на ковре-

самолете, в ступе, на метле, в сапогах-скороходах) 

3. Какие слова приговаривают в русских сказках перед очень серьезным делом?  (Утро 

вечера мудренее) 

4. Как звали древнего сказочного русского царя?  (Царь Горох) 

5. Как называется колыбель на гибком шесте?  (зыбка) 

6. Как называлась старинная монета в 3 копейки? (алтын) 

7. Как называлась старинная верхняя одежда из грубого самодельного сукна?  (зипун) 

8. Что такое кудель?  (льняное волокно для пряжи) 

9. Есть такая поговорка: «Типун тебе на язык». Что такое типун?  (птичья болезнь, 

хрящевидный нарост на кончике языка) 

10. Что такое шесток?  (площадка перед устьем русской печи) 

 

Ведущая: Выходи на сцену, пряхи, 

Нить спрядите для рубахи! 

Лишь того подарок ждет, 

Кто скорее нить спрядет. 

Конкурс №2 

Игра «Пряхи» 

(Музыка №1для игры) 



     Выходят два человека от команды. Они должны смотать нить на веретено. Кто 

быстрее, то команда и победила.  

 

Ведущая: Жива традиция, жива – 

От поколенья старшего 

Важны обряды и слова 

Из прошлого из нашего. 

Сейчас мы проверим, насколько хорошо вы знакомы с  русскими народными мудростями  

Конкурс №3 

«Знатоков  поговорок и пословиц» 

     Каждой команде ведущий зачитывает начало пословицы и дает четыре варианта 

продолжения. Команды должны выбрать один правильный.  

1. Где ум, там и 

а) мозгов много 

б) богатство 

в) глупость 

г) толк 

2. Всяк Еремей 

а) не имей сто рублей 

б) про себя разумей 

в) имей сто друзей 

г) пей поскорей 

3. Глупого бранят, а он говорит 

а) к обедне звонят 

б) бабы верещат 

в) заткнуться вам велят 

г) мыши пищат 

4. У ленивой пряхи 

а) не бывает свахи 

б) все, как у неряхи 

в) охи, да ахи 

г) и для себя нет рубахи 

5. В одиночку 

а) не родишь и дочку 

б) не одолеешь и кочку 



в) не выпьешь и бочку 

г) не поставишь и точку 

6. Где два дурака дерутся, там третий 

а) смотрит 

б) помогает 

в) убегает 

г) добивает 

7. Курица по зернышку клюет, да 

а) на всех плюет 

б) яйца несет 

в) ко-ко-ко орет 

г) сыта живет 

9. Душой кривить 

а) хорошим быть 

б) черту служить 

в) себя винить 

г) лясы точить 

10. Что беднее, то 

а) косее 

б) умнее 

в) вреднее 

г) щедрее 

11. Хлеб – соль кушай, а 

а) никого не слушай 

б) не затыкай уши 

в) хозяина слушай 

г) не бей баклуши 

Ведущая : Верно все вы называли, 

Только себя не испытали. 

Состязания начинаем: 

В лес по грибы вас приглашаем! 

Конкурс №4 

Игра «Собери грибы» 

(Музыка №2  для игры) 



На полянке растут грибы в количестве меньшем, чем участников на один гриб. 

Участники под музыку ходят вокруг полянки. Когда музыка прекращается, участники 

должны схватить по одному грибу. Тот участник, которому гриба не хватило, 

выбывает из игры. Один гриб с полянки убирают и продолжают игру. В конце остается 

один участник, он и становится победителем.  

Ведущая: Какие же посиделки без чая. Гости посидят, песни попоют, чаю 

прихлебнут. И выпьют чайку по – нашему, по-русски. А как? (Самовар, чай в блюдцах) 

Чай пришел к нам из Китая, где был известен еще 4700 лет назад. Но у нас в России чай 

появился только в 17 веке. Причем вначале он не имел большого успеха у русского 

народа, потому что, во-первых, был очень дорог, а во-вторых, мало кто знал, как его надо 

заваривать. Только в конце 19 века чай стал широко распространяться по России, стали 

открываться чайные, люди приглашали друг друга в гости не просто так, а на чай. И 

конечно к чаю подавались различные угощения. Чай входит в пословицы, поговорки, 

сказки. Давайте сейчас отгадаем загадки, которые, так или иначе относятся к чаепитию 

или русскому застолью. 

Конкурс №5 

Конкурс «Загадочный» 

1. Был листок зеленым –                                    2. Стоит толстячок, 

Черным стал, томленым,                                       Подбоченивши бочок, 

Был листочек зубчатым-                                        Шипит и кипит, 

Стал листочек трубчатым.                                     Всем чай пить велит. 

Был он на лозине-                                                                               (самовар) 

Стал он в магазине. 

(чай) 

3. Кольцо не простое,                                        4. В брюхе баня, 

Кольцо золотое,                                                     В носу решето, 

Блестящее, хрустящее.                                          На голове пуговица, 

Всем на загляденье…                                            Одна рука, 

Ну и объеденье.                                                      Да и та на спине. 

(бублик)                                                         ( чайник) 

5. Возьму пышно,                                              6. Четыре ноги, 

Сделаю гладко,                                                       Два уха, 

Брошу в пламень,                                                   Один нос 

Будет как камень.                                                   Да брюхо. 

(пирог)                                                              (самовар) 

7. Бел, как снег,                                                 8. Что на сковородку наливают 

В чести у всех,                                                       да вчетверо сгибают? 

В рот попал –                                                                           (блин) 

Там и пропал .   (сахар) 

9. Черненько,                                                    10. На железном мосту 

Горяченько, а все любят.                                   головешки растут. 

(чай)                                                                                                     (оладьи) 

11. Меня бьют, колотят, режут,                     12. Бежали овцы по калинову мосту, 

А я все терплю, людям служу.                             Увидели зарю, покидались в воду. 

(хлеб)                                                                                                                  (пельмени) 



  

 

Ведущая: На завалинке народ 

Песни русские поет. 

Эй, ребята, не зевай, 

С нами вместе подпевай!     (можно включить фонограмму-«минус»)   

Все вместе  исполняем русскую народную песню 

Ведущая: На завалинке сегодня 

Отдохнули вместе мы, 

Вспомнив песни, игры, шутки 

Нашей русской старины. 

 

Всем спасибо за участие, а сейчас приглашаю вас на чаепитие! 

Чаепитие. 

 

 


